
 

 

 

Cerca de 8.500 personas aumentan sus opciones de 

encontrar trabajo gracias al programa GPS Empleo 

 

La iniciativa, impulsada junto a la Fundación Santa María la Real, ha contado 

con la financiación del Fondo Social Europeo, a través del programa POISES y 

la colaboración de administraciones públicas regionales y municipales que 

han cedidos locales para el desarrollo de las actividades. 

 

Tras cuatro años de intensa actividad, el programa ‘GPS Empleo’ finaliza con 

buenos resultados, ya que ha brindado apoyo, orientación laboral, formación 

y asesoramiento a 8.409 personas en desempleo de todo el país que han 

participado en sus tres actividades: “Lanzaderas Conecta Empleo”, 

“Alfabetización Digital” y “Satélites de Empleo”.  

 

El programa lo arrancamos en 2020, junto a la Fundación Santa María la Real, 

ofreciendo tres tipos de actividades, pensadas y diseñadas para un formato 

presencial. La llegada de la pandemia provocó que, en tiempo récord, se 

adecuara para que todas las actividades pudieran ofrecerse en formato 

digital, evitando su cierre o suspensión.   

 

189 talleres para formar y orientar a más de 5.000  

La actividad principal, ‘Lanzaderas Conecta Empleo’, ha celebrado 189 

talleres en 72 ciudades de todo el país, en las que han participado 5.092 

personas (3.708 mujeres y 1.384 hombres), de las que un 43,9% se encontraba 

en desempleo de larga duración (más de un año continuado sin contrato 

laboral).  

 

Con el apoyo de especialistas en sesiones grupales e individuales, las personas 

participantes han:  

 Han desarrollado un plan de prospección laboral. 

 Han enfocado su objetivo profesional. 

 Han actualizado su currículum. 

 Han realizado simulaciones de entrevistas para ganar confianza y 

seguridad en procesos de selección. 

 Han mejorado el manejo de Internet y de las redes sociales para la 

búsqueda de empleo 

 Han realizado mapas de empleabilidad. 

 Han contactado con empresas para promocionarse como profesionales 

con unas competencias transversales y digitales renovadas.  

 

Más de 2.100 personas han encontrado empleo gracias a ‘Lanzaderas 

Conecta Empleo’   

https://www.santamarialareal.org/
https://www.fundaciontelefonica.com/empleabilidad/lanzaderas-conecta-empleo/https:/www.fundaciontelefonica.com/empleabilidad/lanzaderas-conecta-empleo/


 

 

Fruto del entrenamiento laboral, tanto en equipo como de manera individual, 

2.122 participantes han encontrado empleo por cuenta ajena en diversos 

sectores, entre los que destacan: comercio, hostelería, marketing, 

administración, educación, sanidad, transporte, agricultura, actividades de 

ocio y tiempo libre, mecánica, medio ambiente, gestión de residuos, 

producción industrial, diseño, atención a la dependencia, limpieza, 

construcción, actividades artísticas o ingenierías.     

 

Otras 31 personas han optado por el autoempleo como salida laboral y han 

puesto en marcha sus propios negocios, vinculados a sectores como 

comunicación, hostelería y restauración, enseñanza de idiomas, contabilidad y 

administración, marketing o terapias alternativas de bienestar. Además, otras 

271 personas han realizado Certificados de Profesionalidad con prácticas 

laborales. Todo ello supone una media de éxito de 47.6% en cinco meses.  

 

 Antonio Domenech tiene 59 años, ha participado en la Lanzadera 

Conecta Empleo de Ponferrada y ha encontrado trabajo.  Participar en 

LCE ha sido fundamental para encontrar mi trabajo actual en Irlanda. 

Antes no tenía método ni disciplina para buscar trabajo. En el programa 

he aprendido a hacer una búsqueda profesional y ordenada, he 

aprendido muchas herramientas digitales y he tenido asesoramiento de 

forma continuada. Mi éxito laboral es el éxito de la lanzadera, del 

programa y de mis compañeros.  

 Beatriz Morales tiene 49 años, ha participado en la Lanzadera Conecta 

Empleo de Dos Hermanas y ha encontrado empleo.   “Recomiendo la 

Lanzadera Conecta Empleo al 100%. Conoces a personas que se 

encuentran en tu misma situación y sientes el apoyo diario, aprendes a 

utilizar herramientas digitales, ganas autoconfianza y motivación. Todo 

lo que puedo decir es positivo”  

 

 María Laura de Vera tiene 40 años, ha participado en la Lanzadera 

Conecta Empleo de Ávila y ha encontrado trabajo.  “El programa me ha 

ayudado a conocerme mejor, me ha ayudado a trabajar en equipo y 

me ha dado herramientas digitales para la búsqueda de empleo. He 

contado con el apoyo continuo de mi técnica, Laura, y eso ha sido 

clave para acabar consiguiendo mi trabajo actual”, cuenta  

 Geiser Lucía Garzón tiene 37 años, ha participado en la Lanzadera 

Conecta Empleo de Palma de Mallorca y ha encontrado empleo.   

“Antes mi búsqueda de empleo era algo tediosa y sobre todo, solitaria. 

Me presentaba a cualquier oferta que salía, sin poner el foco en algo 

concreto. Gracias a la Lanzadera Conecta Empleo tengo un objetivo y 

un plan; me conozco mejor, tengo más herramientas y ha cambiado mi 

forma de presentar mi currículum y contactar con empresas. De hecho, 



 

 

con todo lo aprendido, presenté una autocandidatura y ahora estoy 

muy contenta trabajando en Conforama” explica.  

 

El programa de ‘Alfabetización Digital’ beneficia a casi 1.500 personas  

 

Junto a las 189 ‘Lanzaderas Conecta Empleo’, hemos puesto en marcha 72 

ediciones de “Alfabetización Digital” en las que han participado 1.493 

personas (1.166 mujeres y 327 hombres), de loa que el 52,3% tenía más de 45 

años.   

 

Este programa online de orientación laboral ha ayudado a personas en 

desempleo a perder el miedo a la tecnología, ponerse al día con Internet y 

adquirir habilidades digitales básicas para la búsqueda de empleo.   

 

Las personas beneficiarias de esta formación:  

 han aprendido a sacar más partido a las herramientas de Google para 

la búsqueda de empleo. 

 han generado un currículum más creativo y profesional con Canva.  

 han ampliado recursos digitales y formativos para mejorar su 

empleabilidad 

 han aprendido a manejar herramientas de video-entrevistas, redes 

sociales  

 ha conocido cómo obtener certificados digitales.    

 

Además, 1.824 personas han asistido a los 164 “Satélites de Empleo”: charlas de 

una hora en las que personas especialistas en empleo compartían consejos 

prácticos sobre búsqueda de empleo, contacto con empresas, 

posicionamiento en redes sociales o nuevos trabajos emergentes, entre otras 

muchas temáticas.  

 

65.000 personas beneficiarias de forma indirecta  

El impacto del programa GPS incluye también las más de 65.000 personas 

alcanzadas de forma indirecta, a través de actividades más generales, 

abiertas al público, como los 47 webinars en abierto y las dos ferias de 

empleabilidad realizadas en junio de 2020 y marzo de 2022.  

 

https://www.lanzaderasconectaempleo.es/


5.250 impactos o noticias en prensa escrita y digital,
valoradas en 4.235.936 euros (según EGM)
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