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Unidad didáctica integrada “Educación Vial”
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Experiencia educativa en la que se integra el contenido transversal 
de la Educación Vial en el área de Educación Física, de manera 
que a partir de aprendizajes básicos de normas de circulación y 
señales de tráfico, los alumnos diseñan un circuito inspirado en un 
recorrido urbano sobre el que participan con sus propios “vehículos” 
(bicicletas, patinetes o patines), que traen de casa.

Educación Primaria

Seguridad Vial y prevención de accidentes de tráfico.
Conocimiento de normas básicas de circulación.
Concienciación de la importancia de la educación vial. 
Habilidades motrices vinculadas al uso de la bicicleta y patines.
Coordinación, equilibrio…

Bicicletas, patinetes o patines. Picas, ladrillos de 
psicomotricidad... Cartulinas para crear las señales de tráfico. 
Cascos y protecciones para patinar.

El 100% del alumnado supera la unidad didáctica con resultados 
positivos.  Además, la motivación de los alumnos/as es altísima 
desde inicios de cada curso esperando las fechas en las que se 
pone en práctica esta experiencia.
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